
Herramientas
breves de
evaluación clínica.



Permite evaluar una amplia gama de
síntomas psicopatológicos en menos
de 15 minutos.

Cribado del distrés psicológico y síntomas
psiquiátricos. Elevada sensibilidad en solo 4
minutos.

Instrumento eficaz y fácil de aplicar, para apoyar la
toma de decisiones clínicas y evaluar el progreso a
lo largo de un tratamiento.

Uso recomendado en oncología y atención
primaria.

Ampliar
información 

Desde los 17 años.

Desde los  18 años.

Ampliar
información 

Test de los 90 Síntomas - Revisado

Evalúa nueve dimensiones sintomáticas (Somatización,
Obsesión-compulsión, Sensibilidad interpersonal,
Depresión, Ansiedad, Hostilidad, Ansiedad fóbica,
Ideación paranoide y Psicoticismo) y tres índices globales
de malestar. 

4 min. aprox.

De 12 a 15 min.

https://www.pearsonclinical.es/scl-90-r-test-de-los-90-sintomas?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/scl-90-r-test-de-los-90-sintomas?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/bsi-18-inventario-breve-de-18-sintomas?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/bsi-18-inventario-breve-de-18-sintomas?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter


Desde los 17 años. 

Líder mundial para la evaluación de la depresión en
adultos. Adaptado por primera vez a la población
española con una muestra de más de 2.000
individuos.

Ampliar
información 

Desde los 16 años.

Desarrollado de forma específica para evaluar los
síntomas de depresión en pacientes que informan
de síntomas somáticos y conductuales, que
pueden atribuirse a otros trastornos o
enfermedades médicas.

Instrumento para detectar y evaluar la
gravedad de los síntomas depresivos
en pacientes médicos.

Ampliar
información 

Inventario de depresión de Beck

Inventario de depresión de Beck para pacientes médicos

Evaluación breve de la existencia y
severidad de síntomas depresivos.

Menos de 5 min.

De 5 a 10 min.

https://www.pearsonclinical.es/bdi-ii-inventario-de-depresion-de-beck-ii?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/bdi-ii-inventario-de-depresion-de-beck-ii?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/bdi-fs-inventario-de-depresion-de-beck-para-pacientes-madicos?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/bdi-fs-inventario-de-depresion-de-beck-para-pacientes-madicos?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter


Discrimina entre grupos de pacientes con y sin
trastorno de ansiedad en diferentes poblaciones
clínicas.

Desde los 17 años

Evaluación breve de la existencia y
severidad de síntomas de ansiedad.

Inventario de ansiedad de Beck

En combinación con el BDI-II, permite evaluar la
elevada comorbilidad entre los síntomas de
ansiedad y depresión.

Ampliar
información 

Cinco inventarios autoaplicados breves para
evaluar depresión, ansiedad, ira, conducta
disruptiva y autoconcepto.

Conjunto de medidas integradas para
una evaluación completa del malestar
psicológico de niños y adolescentes.

Ampliar
información 

De 7 a 18:11 años.

Entre 5 y 10 min.
por inventario

De 5 a 10 min.

https://www.pearsonclinical.es/bai-inventario-de-ansiedad-de-beck?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/bai-inventario-de-ansiedad-de-beck?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/byi-2-inventarios-de-beck-para-ninos-y-adolescentes-2?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter
https://www.pearsonclinical.es/byi-2-inventarios-de-beck-para-ninos-y-adolescentes-2?utm_source=campaign%20monitor&utm_medium=email&utm_campaign=campa%C3%B1a%20tests%20clinicos%20breves&utm_content=newsletter


Manténgase informado de nuestras
noticias, ofertas y promociones.

Reserve su cita online

Suscríbase a nuestra Newsletter

+34 913 828 300/66

Cumplimentando el formulario de

contacto en nuestra página web.

clinicalcomercial@pearson.com

Asesoramiento técnico online

Nuestro equipo de psicólogos técnicos especialistas se
pone a su disposición.

¿Necesita asesoramiento sobre
nuestros tests de evaluación clínica?

Estaremos encantados de atenderle y resolver todas
sus dudas.

Contacte con nosotros:

Síganos y participe en nuestras conversaciones:

https://www.facebook.com/pearsonclinical.es
https://twitter.com/PearsonClinical
https://www.linkedin.com/company/pearson-clinical-assessments/
https://www.instagram.com/pearsonclinical/
https://www.youtube.com/channel/UCVYpQ8EZbtQtLcJQPCdHUKw/
https://www.pearsonclinical.es/sobre-pearson/newsletter
https://www.pearsonclinical.es/asesoramiento_tecnico_online
https://www.pearsonclinical.es/asesoramiento-tecnico
https://www.pearsonclinical.es/asesoramiento-tecnico
https://www.pearsonclinical.es/asesoramiento-tecnico
https://www.pearsonclinical.es/sobre-pearson/newsletter
https://www.pearsonclinical.es/contacto
http://pearson.com/

